I. Wstep

Jednym z podstawowych zadan oddzialywania dydaktycznego wobec uczniow
klasy ,,0” jest przygotowanie ich do opanowania umiej¢tnosci czytania 1 pisania. Istota
tych procesow zwiazana jest z przetwarzaniem sekwencyjnym i symultanicznym
informacji, to znaczy z kolejnym kodowaniem nast¢pujacych po sobie elementéw (A.
Maurer, 2003).

Majac wigc na wzgledzie jak najlepsze przygotowanie uczniow klasy ,,0” do
podje¢cia nauki czytania 1 pisania postanowitam opracowac program majacy na celu
rozwdj tak istotnej umiejetnosci jaka jest Swiadomos¢ fonologiczna. Umozliwia ona
skoncentrowanie si¢ na dzwigkach mowy tworzacych stowa lub na fonemowe;j
strukturze stow, niezaleznie od ich znaczenia.

Swiadomos$¢ fonologiczna definiowana jest jako ,,poznawcza zdolnos¢ do
odzwierciedlania 1 manipulowania dzwigkami mowy” (M.Lipowska, 2001) 1 sktada si¢
na nig kilka innych umiejgtnosci, takich jak: stuch fonemowy, umiejgtnosé
dokonywania operacji na sylabach, fonemach oraz elementach srodsylabowych.

W swoim programie skupiam si¢ gtdéwnie na ksztalceniu takich umiejgtnosci jak:
doskonalenie umiej¢tnosci dokonywania syntezy 1 analizy sylabowej wyrazow,
dokonywanie syntezy gloskowej wyrazow, wyrdznianie gltosek poczatkowych 1
koncowych w wyrazach oraz ksztatcenie umiej¢tnosci dokonania analizy gloskowe;j
krétkich stow. Mam réwniez nadziejg, ze poprzez moje oddzialywania u uczniow
rozwinie si¢ takze stuch fonemowy oraz wzro$nie zas6b pamigci stuchowe;.

Wyniki wielu badan (patrz: A. Maurer, 2003) wskazuja, iz minimalny poziom
swiadomosci fonologicznej jest niezbedny do rozpoczegcia nauki czytania i pisania i
osiagania przez ucznidow sukcesoéw juz na poczatku ich drogi szkolnej. Liczg wigc, ze
opracowany przeze mnie program rozwoju $wiadomosci fonologicznej uczniow klasy
,,0” uczyni opanowanie nauki czytania i pisania latwiejszym oraz tym samym zapewni

uczniom sukces szkolny na tym etapie ich edukacji.



Il. Cele

Celami gléwnymi programu sa:

e ksztalcenie $wiadomosci fonologicznej u dzieci 6-letnich;

e podnoszenie sprawnosci artykulacyjne;j;

Celami szczegdlowymi programu sa:

e rozwijanie stuchu fonemowego

e rozwijanie umiejgtnosci dokonywania syntezy i analizy sylabowe;j
e ksztalcenie umiejgtnosci rozpoznawania i tworzenia rymow

e ksztalcenie umiejetnosci dokonywania syntezy i analizy fonemowej
e Ustalenie 1 utrwalanie wtasciwego toru oddechowego

e Usprawnianie pracy narzadow mowy

e rozwijanie pamigci stuchowej

e rozwijanie stfownictwa

I11. Metody i formy pracy
Metody:

W realizacji programu przyjeto koncepcje taczenia metod tzw. ,,Sojusz metod”, w
ktoérych dominowaé beda metody aktywizujace dzieci.

e stowna, ogladowa , praktyczna;

e uczenie si¢ przez odkrywanie, dziatanie, przezywanie;

e zabawowa;



¢ logopedyczne - oddechowe, usprawniajace motoryke narzadow mowy, stuchu

fonemowego;

Formy:

e praca indywidualna — dziecko samodzielne wykonuje czynnosc;
e praca zbiorowa, wszystkie dzieci pracuja wspolnie;
e praca zespotowa, dzieci pracuja w statych zespotach;

e praca grupowa, dzieci pracuja W jednorazowych grupach.

IV. Tresci ksztalcenia

ZAGADNIENIE TRESCI PROGRAMOWE

- ¢wiczenia usprawniajace pracg narzadoéw mowy;
Swiadomos$¢ - ¢wiczenia oddechowe;

artykulacyjna - ¢wiczenia fonacyjne;

- synteza sylabowa wyrazow 2-sylabowych otwartych;

Synteza i analiza - synteza sylabowa wyrazow 3-sylabowych otwartych;
sylabowa - synteza sylabowa wyrazow wielosylabowych
otwartych

- synteza sylabowa wyrazow 2-sylabowych o uktadzie




sylab : otwarta+zamknigta

- synteza sylabowa wyrazow 2-sylabowych o uktadzie
sylab: zamknigta+ otwarta

- synteza sylabowa wyrazow 3-sylabowych
zawierajacych sylaby otwarte 1 zamknigte

- synteza sylabowa z utrudnieniami;

- analiza sylabowa wyrazow 2-sylabowych otwartych;

- analiza sylabowa wyrazow 3-sylabowych otwartych;

- analiza sylabowa wyrazow wielosylabowych
otwartych;

- analiza sylabowa wyrazow 2-sylabowych o uktadzie
sylab : otwarta+zamknigta

- analiza sylabowa wyrazow 2-sylabowych o uktadzie
sylab: zamknigta+ otwarta

- analiza sylabowa wyrazow 3-sylabowych
zawierajacych sylaby otwarte i zamknigte

- analiza sylabowa wyrazow 1-sylabowych

- analiza sylabowa z utrudnieniami;

- okreslanie liczby sylab w wyrazie;

- wyroznianie sylaby poczatkowej i koncowej;

Rymy

- rozpoznawanie wyrazow rymujacych sig;
- wybieranie rymujacego si¢ wyrazu,
- szukanie wyrazu, ktéry nie rymuje si¢ z pozostalymi;

- tworzenie rymow;

Synteza fonemowa *

- synteza fonemowa wyrazow 3-fonemowych w oparciu
o material obrazkowy;

- synteza fonemowa wyrazow 3-fonemowych bez




wsparcia obrazkowego;

- synteza fonemowa sylab 2-fonemowych

- synteza fonemowa wyrazow 4-fonemowych w oparciu
o material obrazkowy;

- synteza fonemowa wyrazow 4-fonemowych bez
wsparcia obrazkowego;

- synteza fonemowa wyrazow 5-fonemowych w oparciu
o material obrazkowy;

- synteza fonemowa wyrazow 5-fonemowych bez
wsparcia obrazkowego;

- synteza fonemowa wyrazow dtuzszych w oparciu o
material obrazkowy;

- synteza fonemowa wyrazow dtuzszych bez wsparcia
obrazkowego;

- synteza fonemowa z utrudnieniami

Analiza fonemowa

- wyrdznianie samogtoski w naglosie wyrazu;
- wyroznianie spoigloski trwalej w naglosie wyrazu;
- wyrdznianie spotgtoski nietrwatej w naglosie wyrazu;
- wyroznianie spolgloski nietrwalej w wyglosie wyrazu;
- wyroznianie spotgloski trwatej w wyglosie wyrazu;
- wyroznianie samogloski w wyglosie wyrazu;
- wyrdznianie samogtoski w $rodgtosie wyrazu
3- fonemowego;
- analiza fonemowa wyrazow 3-, 4-, 5-fonemowych;*

- analiza fonemowa z utrudnieniami

Pamie¢ stuchowa

- zapamigtywanie ciaggu dzwigkow — instrumentow,

odgloséw przyrody i otoczenia;




- zapamigtywanie ciagu stow;
- zapamigtywanie ciagu cyfr;
- zapamigtywanie ciagu glosek;

* material wyrazowy utozony jest zgodnie z zasada stopniowania trudnosci — od

wyrazow o prostej strukturze do wyrazow o strukturze ztozone;.

V. Przewidywane efekty

e uczen dokonuje syntezy i analizy sylabowej wyrazow 0 prostej budowie;
e uczen dokonuje syntezy 1 analizy sylabowej wyrazéw o budowie ztozonej;
e uczen rozpoznaje wyrazy rymujace sig;

e uczen potrafi stworzy¢ rym do podanego stowa;

e uczen dokonuje syntezy fonemowej wyrazow;

e uczen wyrdznia gloski nagtosowe wyrazu;

e uczen wyrdznia gltoski wygltosowe wyrazu,

e uczen dokonuje analizy fonemowej wyrazow 3-, 4- lub wielogtoskowych;

e uczen zapamigtuje ciagi dzwiekow, stow, cyfr 1 glosek;

V1. Pomiar osiagnie¢

VII. Zalaczniki

1. TEST SWIADOMOSCI FONOLOGICZNEJ.
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